
CATHERINE FARZAT 
Né le 21 avril 1953 
Fonction : Consultante, Coach et Psychanalyste 
Adresse Professionnelle :  
199 rue du Faubourg Saint-Antoine – 75011 PARIS 
Tél. 01 43 48 00 49 Portable : 06 09 36 92 17 
C.Farzat@orange.fr 
Formation :  
Gestion de l’Emploi dans les Entreprises à Vocation Européenne à 
l’Institut de Gestion Sociale (IGS), 1996. Certifications coaching 
de la personne (Osiris et Agophore). Formation au coaching 
d’équipe (Alain Cardon). Habilitation MBTI. Analyse transactionnelle (Cifat). Didactique 
de Psychanalyse (Société Française de Psychologie Analytique). Formations en 
psychopathologie et psychologie du développement (Savoir Psy et CIFP). Formations 
dynamique de groupe et gestalt (CIFP). 
Domaine de recherche :  
Psychanalyse et Management 
Mots clefs anglais caractérisant le(s) domaine(s) de recherche :  
Psychoanalysis & Management 
Activités réalisées dans le monde professionnel de la GRH : 
25 ans d’expérience dans des PME  et grands groupes internationaux,  dans les domaines 
du Management, de la Communication et des Ressources Humaines : Responsable Emploi 
et Formation, Responsable Développement des RH, DRH. Actuellement, 2 grands 
domaines d’intervention : les confrontations des dirigeants et cadres à la conduite de leur 
action managériale : coaching individuel et d’équipes, analyse de pratiques, conférences 
l’implication des dirigeants, cadres et agents de maîtrise à réussir leurs mobilités : coaching 
de repositionnement professionnel, bilans professionnels et personnels, préparation à la 
retraite 
Appartenance à différentes associations francophones ou non francophones 
(académiques ou professionnelles) : 
SNPPsy 
Etablissements d’enseignement ou de recherche étrangers avec lesquels des relations 
sont entretenues :  
CNAM (de 2003 à 2006) 

 


